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REGULAMIN UZUPELNIAJACY ZAWODOW
4 runda ROK Cup Poland

W kategoriach: Baby ROK, Mini ROK, Junior ROK GP, Senior ROK GP, Senior ROK GP25, Shifter ROK.
KZ 40
PROGRAM PROMOCYJNY — Baby Challenge 50, Baby ROK, ROK 125.

1. Organizator _
Na zlecenie: A.M.O. Sportsystem ul. Polna 10, Zerniki Mate 55-040 Kobierzyce

Organizatorem jest : Automobilklub RzemiesInik, ul. Zytnia 46, 01-198 Warszawa
tel.: 22 652 00 15, e-mail; zgloszenia@ak-rzemieslnik.pl
Konto bankowe Bank Pekao SA o w Gréjcu nr. konta; 35 1240 5660 1111 0000 5094 3298
Zawody rozegrane zostang w oparciu o;
- Regulamin Sportu Kartingowego 2019 r.
- Regulamin Krajowy Pucharu ROK Cup Poland 2019 .
- Niniejszy Regulamin Uzupetniajgcy Zawoddw.
- Komunikaty GKSK PZM na 2019r.
- Regulamin Ochrony Srodowiska w Sportach Motorowych PZM

- Ogolnie obowigzujgce w Polsce przepisy prawa.

Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania powyzszych aktéw samym faktem zgtoszenia sie na
zawody.

2. DATA i MIEJSCE ZAWODOW

Zawody odbedg sie w dniach 13-14.07.2018r. na torze kartingowym w Stomczynie k. Gréjca, Stomczyn 66.
Dtugosc¢ toru 1208m m, szerokos¢ 8-12m, pierwszy zakret w prawo.

3. SEDZIOWIE ZAWODOW WYZNACZENI PRZEZ GKSK

Sedzia Gtéwny:

Dyrektor Wy$cigu:

| Asystent Dyrektora Wyscigu
Il Asystent Dyrektora Wyscigu
Kierownik Komisji Technicznej.
Sedzia Techniczny I

Sedzia Techniczny I

Sedzia Techniczny llI
Obserwator GKSK

4. KIEROWNICTWO ZAWODOW

Dyrektor Zawodéw

Asystent Dyrektora Zawodéw

Sekretarz zawodow:

Kierownik toru:

Kierownik Parku Maszyn:

Asystent Kierownika Parku Maszyn
Kierownik Komisji Obliczen i chronometrazu
Komisarz Ochrony Srodowiska

Lekarz zawodow:

Zespot ratownictwa medycznego

Lechostaw Dudka
Bartosz Czarkowski
Michat Fijatkowski
Krzysztof Szarek
Marek Chmielewski
Marcin Mindowicz
Pawet Lis

Piotr Sankiewicz
Artur Strychalski

Sebastian Kotakowski
Michat Wierzbicki
Hanna Koztowska
Radostaw Chrzanowski
Tomasz Staskiewicz
Jakub Katarzynski
Szymon Sudrawski
Michat Wierzbicki

Dr tukasz Martyniuk
IZI-MED.



5. DYSTANS ZAWODOW

Kategoria Q1 Q2 Przedfinat Finat
BABY ROK 5 5 7 8
MINI ROK 8 8 10 11
JUNIOR ROK GP 10 10 12 13
SENIOR ROK GP 11 11 13 15
SENIOR ROK GP25 11 11 13 15
SHIFTER ROK 11 11 13 15
KZ 40 11 11 13 15

6. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

Obowigzuja, zgtoszenia pisemne wylgcznie na obowigzujgcych drukach poswiadczone przez

macierzyste kluby, ktére nalezy przesta¢ na adres organizatora zgloszenia@ak-rzemieslnik.pl w terminie do dnia
10.07.2019 oraz potwierdzone wpisowym w wysokosci : zawody — 600pIn / pokazy — 300pIn. Wpisowe
przyjmowane bedzie zgodnie z regulaminem. Wpisowe nalezy wptaca¢ na konto organizatora zawodow .

Nr konta bankowego:. Bank Pekao SA o w Gréjcu nr. konta; 35 1240 5660 1111 0000 5094 3298

7. WARUNKI UDZIALU

1) Zgtoszenie do zawodow na obowigzujgcym formularzu zgodnie z
Regulaminem Sportu Kartingowego na 2019 r.

2) Licencja kartingowa wazna na 2019 rok.

3) Sprzet zgodny z Regulaminem Sportu Kartingowego na 2019 r., kartami technicznymi
dla danej klasy i kategorii oraz Regulaminem Technicznym Pucharu ROK CUP POLAND 2019 .

4) Optacenie wpisowego zgodnie z Komunikatem GKSK na 2019 r.
5) Aktualne badania lekarskie - obowigzuje Karta Zdrowia Sportowca (zielona)

6) Organizator ma prawo odmoéwi¢ przyjecia zawodnika do zawodow jezeli jego zgtoszenie wraz z wpisowym
nie wptyneto w terminie.

8. PROTESTY | ODWOLANIA
Ewentualne protesty i odwotania nalezy sktadaé na pismie wraz z poswiadczeniem wptaty kaucji na rece
Dyrektora Zawodow. Kaucja za protest i zapowiedZz odwotania zgodnie z komunikatem GKSK na rok 2019 r..

9. NAGRODY:
Nagrody zostang przyznane w klasyfikacji indywidualnej zgodnie z RSK na 2019r.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Obowigzujgcym paliwem podczas zawodéw jest paliwo typu handlowego Verva 98 zakupione na stacji paliw
ORLEN w miejscowosci : Gréjec, ul. Mszczonowska 44 (Droga Krajowa S7, w kierunku Warszawy).

2. Organizator zastrzega sobie prawo stosowania sankcji porzgdkowych i innych zalecen dodatkowych.
Organizator ubezpiecza zawody od OC.

4. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za straty powstate na terenie Autodromu Stomczynw stosunku do
zawodnikow, ich sprzetu, osob im towarzyszacych jak rowniez strat powstatych od osoéb trzecich.

5. Korzystanie z toru w czasie innym niz przewiduje Regulamin Uzupetniajgcy jest zabronione.

6. Wszelkie sprawy nie ujete w niniejszym regulaminie sg zawarte w Regulaminie Sportu Kartingowego 2019,

oraz Regulaminie Krajowym Pucharu Rok Cup Poland na rok 2019, oraz uchwatami i komunikatami GKSK
PZM oraz Promotora cyklu.

7. Organizator zastrzega sobie prawo uzupetnienia regulaminu zawodéw odrebnymi komunikatami ogtoszonymi
w dniu zawodow.

8. Na terenie catego Autodromu zabronione jest sprzedawanie i picie napojow alkoholowych.
9. Obowigzuje bezwzgledny zakaz jazdy kartami w Parku Maszyn i na parkingach.

10. Obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania otwartego ognia w Parku Maszyn.

11. Oficjalne tablice ogtoszen znajdujg sie w Parku Maszyn przy Biurze Zawodow.

12. Obowiazuje bezwzgledny zakaz wjazdu samochodami osobowymi do parku maszyn



13. Parking dla samochodéw osobowych zlokalizowany jest przy drodze dojazdowej na tor w odlegtosci 150m od
parku maszyn .

14. Obowiazuje bezwzgledny zakaz wbijania hakow, oraz wiercenia otworéw w nawierzchniach
asfaltowych i betonowych

15. Obowiazuje bezwzgledny zakaz odpalania silnikéw kartébw w paddocku. Za zgoda sedziego
technicznego, w kategoriach: Junior ROK GP / Senior ROK GP / Senior ROK GP 25 / Shifter ROK /| KZ
40: na polach przedstartowych mozliwe jest kontrolne uruchomienie silnika na maksymalnie 10
sekund.

16. Od treningu wolnego/regulacja gaznikow obowigzuje uzywanie transponderéw do pomiaru czasu.

17. Niezastosowanie sie do flagi mety w trakcie sesji treningowej, bedzie skutkowato niedopuszczeniem
zawodnika do kolejnej sesji treningowej, a jezeli sytuacja wystgpi w trakcie ostatniej sesji na Zawodnika
zostanie natozona kara w wysokosci 200zt pod rygorem niedopuszczenia do zawodow.

10. INFORMACJE KONCOWE

1. Biuro Zawodow bedzie otwarte od pigtku 12.07.2019 roku od godziny 13:00 do niedzieli 14.07.2019 roku do
godziny 17:00. Biuro znajduje sie w zéttym budynku przy prostej startowej, na parterze.

2. Wczesniejsze przybycie na Autodrom Stomczyn, oraz rezerwacje miejsca w parku maszyn nalezy
bezwzglednie uzgodni¢ mailowo z Kierownikiem Paddocku - Jakub Mroczkowski: +48 501 235 694 ;
kubarally@post.pl

3. W godzinach 22:00-7:00 Park Maszyn bedzie zamkniety

4. Parking dla samochoddéw osobowych bedzie wyznaczony w sasiedztwie Parku Maszyn.

5. Wijazd na teren obiektu bedzie mozliwy od srody 10.07.2019r od godziny 16:00

6. Mozliwoscig odptatnego korzystania z toru treningi ptatne od czwartku:

— Czwartek 11.07 w godz. 9:00 — 18:00 — odptatnos¢ 200 zt/ od zawodnika (150zt/ cztonkowie
Ak-Rzemiesinik)
— Pigtek 12.07 w godz. 9.00-18:00 — odptatno$¢ 200 z/ od zawodnika (150zt/ cztonkowie Ak-RzemiesInik)
Dyrektor Zawodow
Sebastian Kotakowski
Zatgczniki:

Program minutowy zawodow,
Mapka dojazdu + dojazd do stacji paliw

— Woykaz hoteli.

Regulamin zatwierdzono przez GKSK PZM w dniu 03.07. 2019roku.

GLOWNA KOMISJA SPORTU KARTINGOWEGO
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CZWARTEK 11.07.2019
9:00 [ 18:00 TRENING WOLNY
GODZINA KATEGORIA SESJA

9:00 9:08 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
9:10 9:18 SHIFTER ROK, KZ 40
9:20 9:28 MINI ROK 1* - 8 MIN Trening ptatny
9:30 9:38 JUNIOR ROK GP
9:40 9:48 BABY ROK
9:50 9:58 POKAZY BABY CHALLENGE 50
10:00 10:08 POKAZY BABY ROK
10:10 10:18 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
10:20 10:28 SHIFTER ROK, KZ 40
10:30 10:38 MINI ROK 2* - 8 MIN Trening ptatny
10:40 10:48 JUNIOR ROK GP
10:50 10:58 BABY ROK
11:00 11:08 POKAZY BABY CHALLENGE 50
11:10 11:18 POKAZY BABY ROK
11:20 11:28 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
11:30 11:38 SHIFTER ROK, KZ 40
11:40 11:48 MINI ROK 3* - 8 MIN Trening ptatny
11:50 11:58 JUNIOR ROK GP
12:00 12:08 BABY ROK
12:10 12:18 POKAZY BABY CHALLENGE 50
12:20 12:28 POKAZY BABY ROK
12:30 12:38 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
12:40 12:48 SHIFTER ROK, KZ 40
12:50 12:58 MINI ROK 4* - 8 MIN Trening ptatny
13:00 13:08 JUNIOR ROK GP
13:10 13:18 BABY ROK
13:20 13:28 POKAZY BABY CHALLENGE 50
13:30 13:38 POKAZY BABY ROK

PRZERWA OBIADOWA 13:40 — 14:30

14:30 14:38 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
14:40 14:48 SHIFTER ROK, KZ 40
14:50 14:58 MINI ROK 5* - 8 MIN Trening ptatny
15:00 15:08 JUNIOR ROK GP
15:10 15:18 BABY ROK
15:20 15:28 POKAZY BABY CHALLENGE 50
15:30 15:38 POKAZY BABY ROK
15:40 15:48 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
15:50 15:58 SHIFTER ROK, KZ 40
16:00 16:08 MINI ROK 6* - 8 MIN Trening ptatny
16:10 16:18 JUNIOR ROK GP
16:20 16:28 BABY ROK
16:30 16:38 POKAZY BABY CHALLENGE 50
16:40 16:48 POKAZY BABY ROK
16:50 16:58 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
17:00 17:08 SHIFTER ROK, KZ 40
17:10 17:18 MINI ROK 7* - 8 MIN Trening ptatny
17:20 17:28 JUNIOR ROK GP
17:30 17:38 BABY ROK
17:40 17:48 POKAZY BABY CHALLENGE 50
17:50 17:58 POKAZY BABY ROK
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PIATEK 12.07.2019

9:00 18:00 TRENING WOLNY

LOSOWANIE SILNIKOW: BABY ROK - 9:00 ; MINI ROK - 9:10 : JUNIOR ROK - 9:20

GODZINA KATEGORIA SESJA

9:00 9:08 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
9:10 9:18 SHIFTER ROK, KZ 40
9:20 9:28 MINI ROK 1* - 8 MIN Trening ptatny
9:30 9:38 JUNIOR ROK GP
9:40 9:48 BABY ROK
9:50 9:58 POKAZY BABY CHALLENGE 50
10:00 10:08 POKAZY BABY ROK
10:10 10:18 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
10:20 10:28 SHIFTER ROK, KZ 40
10:30 10:38 MINI ROK 2* - 8 MIN Trening ptatny
10:40 10:48 JUNIOR ROK GP
10:50 10:58 BABY ROK
11:00 11:08 POKAZY BABY CHALLENGE 50
11:10 11:18 POKAZY BABY ROK
11:20 11:28 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
11:30 11:38 SHIFTER ROK, KZ 40
11:40 11:48 MINI ROK 3* - 8 MIN Trening ptatny
11:50 11:58 JUNIOR ROK GP
12:00 12:08 BABY ROK
12:10 12:18 POKAZY BABY CHALLENGE 50
12:20 12:28 POKAZY BABY ROK

OTWARCIE BIURA ZAWODOW GODZINA 13:00

12:30 12:38 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
12:40 12:48 SHIFTER ROK, KZ 40
12:50 12:58 MINI ROK 4* - 8 MIN Trening ptatny
13:00 13:08 JUNIOR ROK GP
13:10 13:18 BABY ROK
13:20 13:28 POKAZY BABY CHALLENGE 50
13:30 13:38 POKAZY BABY ROK

PRZERWA OBIADOWA 13:40 — 14:30

14:30 14:38 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
14:40 14:48 SHIFTER ROK, KZ 40
14:50 14:58 MINI ROK 5* - 8 MIN Trening ptatny
15:00 15:08 JUNIOR ROK GP
15:10 15:18 BABY ROK
15:20 15:28 POKAZY BABY CHALLENGE 50
15:30 15:38 POKAZY BABY ROK

PARK ZAMKNIETY DYSTRYBUCJA | MONTAZ OPON W GODZ. 16:00-18:00

15:40 15:48 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
15:50 15:58 SHIFTER ROK, KZ 40
16:00 16:08 MINI ROK 6 - 8 MIN Trening ptatny
16:10 16:18 JUNIOR ROK GP
16:20 16:28 BABY ROK
16:30 16:38 POKAZY BABY CHALLENGE 50
16:40 16:48 POKAZY BABY ROK
16:50 16:58 SENIOR ROK GP, SENIOR ROK GP 25,

POKAZY ROK 125
17:00 17:08 SHIFTER ROK, KZ 40
17:10 17:18 MINI ROK 7* - 8 MIN Trening ptatny
17:20 17:28 JUNIOR ROK GP
17:30 17:38 BABY ROK
17:40 17:48 POKAZY BABY CHALLENGE 50
17:50 17:58 POKAZY BABY ROK
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Sobota 13.07.2019
8:00 | BIURO ZAWODOW
GODZINA KATEGORIA SESJA
REGULACJE GAZNIKOW
09:00 | 09:08 POKAZY ROK 125
09:10 | 09:18 SENIOR ROK GP + SENIOR ROK GP 25
09:20 | 09:28 SHIFTER ROK + KZ 40
09:30 | 09:38 MINI ROK 8 sesji x 8 min
09:40 | 09:48 JUNIOR ROK GP
09:50 | 09:58 BABY ROK
10:00 | 10:08 POKAZY BABY CHALLENGE 50
10:10 | 10:18 POKAZY BABY ROK
10:00 OGLOSZENIE LIST STARTOWYCH
10:30 | 11:00 BRIEFING kat. JUNIOR ROK, ROK GP,
SHIFTER kat. BABY ROK, MINI
ROK POKAZY
TRENING OFICJALNY + POKAZY
11:30 | 11:38 POKAZY ROK 125
11:40 | 11:48 SENIOR ROK GP + SENIOR ROK GP 25
11:50 | 11:58 SHIFTER ROK + KZ 40
12:00 | 12:08 MINI ROK 8 sesji x 8 min
12:10 | 12:18 JUNIOR ROK GP
12220 | 12:28 BABY ROK
12:30 | 12:38 POKAZY BABY CHALLENGE 50
12:40 | 12:48 POKAZY BABY ROK
WYSCIG KWALIFIKACYJNY Q1 + POKAZY
13:30 | 13:38 POKAZY ROK 125 8 min
13:40 | 14:00 SENIOR ROK GP + SENIOR ROK GP 25 | 11 okrazen
14:00 | 14:20 SHIFTER ROK + KZ 40 11 okrazen
14:20 | 14:35 MINI ROK 8 okrazen
14:35 | 14:55 JUNIOR ROK GP 10 okrazen
14:55 | 15:10 BABY ROK 5 okrazen
15:10 | 15:18 POKAZY BABY CHALLENGE 50 8 min
15:20 | 15:28 POKAZY BABY ROK 8 min
WYSCIG KWALIFIKACYJNY Q2 + POKAZY
15:30 | 15:38 POKAZY ROK 125 8 min
15:40 | 16:00 SENIOR ROK GP + SENIOR ROK GP 25 | 11 okrazen
16:00 | 16:20 SHIFTER ROK + KZ 40 11 okrazen
1620 | 16:35 MINI ROK 8 okrazen
16:35 | 16:55 JUNIOR ROK GP 10 okrazen
16:55 | 17:10 BABY ROK 5 okrazen
17:10 | 17:18 POKAZY BABY CHALLENGE 50 8 min
17:20 | 17:28 POKAZY BABY ROK 8 min
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Niedziela 14.07.2019

8:00 | BIURO ZAWODOW
GODZINA KATEGORIA | SESJA
REGULACJE GAZNIKOW

09:00 | 09:08 POKAZY ROK 125

09:10 | 09:18 SENIOR ROK GP + SENIOR ROK GP 25

09:20 | 09:28 SHIFTER ROK + KZ 40

09:30 | 09:38 MINI ROK 8 sesji x 8 min

09:40 | 09:48 JUNIOR ROK GP

09:50 09:58 BABY ROK

10:00 10:08 POKAZY BABY CHALLENGE 50

10:10 10:18 POKAZY BABY ROK

10:30 | 11:15 [ OFICJALNE OTWARCIE ZAWODOW
WYSCIG PRZEDFINALOWY + POKAZY
11:30 [ 11:38 POKAZY ROK 125 8 min
11:40 | 12:00 SENIOR ROK GP + SENIOR ROK GP 25 13 okrazen
12:00 | 12:20 SHIFTER ROK + KZ 40 13 okrazen
12:20 | 12:35 MINI ROK 10 okrazen
12:35 | 12:55 JUNIOR ROK GP 12 okrazen
12:55 | 13:10 BABY ROK 7 okrazen
13:10 | 13:18 POKAZY BABY CHALLENGE 50 8 min
13:20 | 13:28 POKAZY BABY ROK 8 min
WYSCIG FINALOWY + POKAZY
13:30 [ 15:38 POKAZY ROK 125 8 min
13:40 | 14:00 SENIOR ROK GP + SENIOR ROK GP 25 15 okrgzen
14:00 | 14:20 SHIFTER ROK + KZ 40 15 okrgzen
14:20 | 14:40 MINI ROK 11 okrgzen
14:40 | 15:00 JUNIOR ROK GP 13 okrgzen
15:00 | 15:20 BABY ROK 8 okrazen
15:20 | 15:28 POKAZY BABY CHALLENGE 50 8 min
15:30 [ 15:38 POKAZY BABY ROK 8 min
15:30 OGLOSZENIE WYNIKOW NIEOFICJALNYCH
16:00 OGLOSZENIE WYNIKOW OFICJALNYCH
16:30 OFICJALNE ZAKONCZENIE ZAWODOW - PODIUM




Mapka dojazdu do stacji paliw ORLEN : Grdjec, ul. Mszczonowska 44
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Plan dojazdu na tor

SLtOMCZYN

PARKING




WYKAZ HOTELI

Hotel Wiktorianski, ul. Ks. P. Skargi 39, 05-600 Grdjec, tel: +48 48 664 20 02, +48 48 664 23 24
Hotel Stadion, ul. Laskowa 17, 05-600 Grdjec, tel: +48 48 664 30 42

Hotel 58, ul. Pilsudskiego 58, 05-600 Groéjec, tel: +48 504 316 680

Hotel Centrum, al. Niepodleglosci 3, 05-600 Gréjec, tel: +48 48 664 21 0

Hotel La Terazza, ul.Graniczna 1b, 05-600 Grojec, tel: +48 48 664 58 17



